
子どもの園生活 1 日の活動目安  

活動時間 登園・降園 0，1，2 歳児 3，4，5 歳児 

7：30～8：00 順次登園 ・合同保育（1F） 

・健康状態の視診 

・室内遊び 

・合同保育（1F） 

・健康状態の視診 

・室内遊び 

9：00 登園終了 ・各クラスでの保育 

・午前おやつ 

・主活動 

・片付け 

・朝の会 

・主活動 

11：00  ・昼食 

11：30 

12：00 ・午睡 ・昼食 

12：30 

13：00 ・午睡 

13：30 

14：30 ・起床 ・起床 

15：00 ・午後おやつ ・午後おやつ 

15：30 ・午後の保育 

 

・帰りの会 

・午後の保育 16：00 順次降園 

18：30 延長保育 ・夕食 

・順次降園 

・夕食 

・順次降園 19：30 最終降園 

 

※子どもの成長や季節等によって活動時間が変動します。 

 

主な年間行事 

※赤字は保護者様参加の行事です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事の詳細については園だより等でお知らせいたしますので必ずご確認ください。 

4 月 入園式 春季内科健診 

5 月 春季歯科検診 

7・8 月 夏祭り 

9 月 引き渡し訓練 秋季内科健診 

10 月 運動会 秋季歯科検診 

11 月 園外保育（年長児） 

12 月 おもちつき 

1 月 生活発表会 

3 月 お別れ遠足（年長児） 卒園式 

その他 保護者懇談会、お楽しみ会、

保育参観・参加、個人面談（ク

ラスごとに実施） 




